Adaptaéni kurz pro Zaky prvnich roénika SZeS Rakovnik
Pokyny pred odjezdem

Termin: 18. zari — 20. zari 2024
Ubytovani: v rekreatnim zatizeni Starline ve Slovicich u Rakovnika (pokoje a chatky)

Odjezd: ve stiedu 18. 9. 2024 autobusem ze skoly
Piijezd: v patek 20. 9. 2024 autobusem ke Skole (piijezd cca ve 13:00)

Stravovani: 5 x denné V jideln¢ rekreacniho stiediska, prvni jidlo: obéd ve stredu, posledni jidlo:
snidané v patek.

Vybaveni:

Sportovni a turistické obleceni: teplakova souprava, vétrovka, plasténka, ¢epice, tricka, sportovni obuv

(plus nédhradni obuv pro ptipad namoceni), pradlo, hygienické potieby, plavky (nebo podobné obleceni na

lod’ky). (Je nutno pocitat i s nepiizni pocasi!) Plastova lahev na piti,

zapisnik, propiska, tuzka, fixy, pastelky a hudebni nastroj, pokud na n¢j dité hraje.

zdravotni prikaz pojisténce, obansky prikaz (pokud byl vydan), pottebné I€ky, pisemné upozornéni
na ptipadné zdravotni problémy podepsané rodici, potvrzeni o bezinfek¢nosti, kapesné dle uvazeni.

Sraz: ve své tiidé ve stiedu 18. zati 2024 v 7:55 podle pokynt tiidni ucitelky / tfidniho ucitele

Zavazna pravidla pro Zaky:

1) Plné respektovani pokyni pedagogického dozoru.

2) Utast na viech spoleénych akcich béhem kurzu je povinna. Plati zakaz vzdalovani se od skupiny.

3) Zakaz pozivani alkoholickych napoji, drog a kouteni
sebou. Béhem kurzu ihned hlésit nevolnost, uraz, zvySenou teplotu apod. vedoucimu, chranit vlastni
zdravi a zdravi ostatnich.

5) Zakaz niceni ciziho majetku a okolni pfirody

6) Cenné a nebezpecné véci (Sperky, elektronika, zbran€) nesmi byt soucasti vybaveni

7) Dodrzovat zasady hygieny, bezpecnosti a slusného chovani v dopravnich prostedcich, pfi ubytovani i
na vetejnych prostranstvich, starat se o své véci, aby se predeslo ztraté nebo odcizeni.

8) Pii zavazném poruseni téchto pravidel muze vedouci kurzu predéasné ukoncit pobyt zaka a vyzvat
rodice, aby jej na vlastni nédklady odvezli domt

Mgr. Alena Struncova
vychovna poradkyné

ProhlaSuji, Ze moje dcera / Mill] SYN ...ccuveeeriieeiiieeieeerieeeieeeeieeeeieeeevee e e e 101 (R
je v soucasné dob¢ zdrava / zdravy a neni mi znamo, ze by v poslednich 2 tydnech pfisla / pfisel do styku
s infekénim onemocnénim, ani ji / mu neni nafizeno karanténni opatieni.

Vo dne 18. zari 2024 podpis

Zdravotni problémy, alergie:

Uzivané Iéky (davka a ¢as) — nutné vzit sebou:



